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Drozd’ova polévka - sacharidy

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

balicek drozdi
100 g masla

2 1Zice hladké mouky
kostka bujonu
hrst susenych hub
2 Zloutky

sul

polévkové koteni
vegeta

kmin

sekana petrzelka

Postup

Na masle rozpustime drozdi. Az se oddéluje od tuku pfiddme mouku a pfipravime zaprazku. Oprazime a
zalijeme vodou. Kdyz se voda vafri, ptidame bujon, kofeni a houby. Vaiime houby domékka. Poté do polévky
rozkvedlame Zloutky. Nakonec dochutime soli a vegetou, kratce povafime a piridame petrzelku. Jako vlozka se
vyborné hodi na kosticky nakrdjeny, osmazeny chléb.
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