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Kufeci maso se zeleninou

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

200 g kufecich prsicek

1 maly porek

1 cibule

1 mensi kapie

2 strouzky ¢esneku

0,5 1zicky sladké papriky
10 g maizeny

20 g olivového oleje

1 Izice s6jové omacky Shoyu
sul

150 g uvafené ryze
sekana patrzelka

Postup

Nakréjené maso smichame s maizenou a nechame zalezet. Cibuli, porek, kapii oCistime a nakrajime na
nudlicky. Osmazime cibuli, pfidame maso, mletou papriku, osmahneme. Podlijeme vodou a dusime na
mirném ohni 25 minut. Pfiddme smazeny porek s kapii, sojovou omacku. Vmichame uvatenou ryzi a sypeme
petrzelkou.
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