Kruti zavin

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

250 g hladké mouky
1 IZice soli

2 1Zice oleje

3 cervené papriky

1 cibule

3 lzice masla

stl pept

muskatovy ofiSek
100 g eidamu

400 g uzenych krutich prsicek ][]

Postup

Z mouky, soli, vody a oleje vypracujeme tésto, které nechame asi 2 hodiny odpocivat. Papriky rozpiilime,
zbavime jadérek, dadme na plech pod gril, a az se slupka nafoukne, oloupeme je a nakrajime. Na kosticky
nakrajenou cibuli zpénime na masle, pfidime Spenat a 15 minut dusime. Ochutime. Troubu pfedehiejeme na
200 °C. Syr nakrajime na kostky. Tésto dotenka vyvalime, poklademe Spenatem, syrem, paprikou, masem a
srolujeme. Konce pevné pritiskneme. Zavin dame na vymastény plech potfeme rozpusténym maslem a asi 35

minut pe¢eme.
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