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Zad¢lavana slepice

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

slepice

sul

3 IZice masla

3 1zice hladké mouky
0,25 1 kysané smetany
1 maly kvétak

1 cibule

muskatovy kvét
petrzelkal ][]

Postup

Ocisténou slepici rozdélime na porce, osolime, podlijeme vielou vodou a dusime. Pfidame celou cibuli a
koteni. Z masla a mouky pfipravime svétlou jisku, zalijeme ji vyvarem ze slepice, dobie povaiime, zalijeme
smetanou, okofenime, vlozime slepici a nechdme piejit varem. Omacku mizeme zjemnit kouskem masla.
Kvétak rozebrany na rizicky uvatime ve slané vodé a okapany vlozime do hotového pokrmu. Poddvame s
houskovym knedlitkem, noky nebo ryzi.
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