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Kufte po indicku

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: **#**

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kg dritbeZiho masa

1 kelimek bilého jogurtu

6 strouzki Cesneku (utfenych)
sladka paprika

cayensky pept

sul

2 1zicky kari kofeni

Postup

Maso nakréajime na ploché kousky. Kousky kufete namazeme smési z vySe uvedenych ingredienci a v misce
nechame ulezet 24 hodin. Grilujeme na 250 °C nebo opeceme na panvi na horkém oleji. Zakapneme vodou
nebo smetanou, aby vznikl hustsi preliv.
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