www.netkucharka.cz

Chaluparsky Spiz z kufete

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1,2 kg kutete

100 g Cerstvych zampiona
100 g zelené papriky
80 g anglické slaniny
100 g cibule

50 g rostlinného oleje
40 g masla

bazalka

5 cl bilého vina

1 1zicka strouhanky
petrzelka

pazitka

pept

sul

Postup

Ocisténé kufe vykostime, z masa stahneme kizi a nakrajime ho na vétsi kostky. Pfipravime si oprané hlavicky
zampiont a ¢erstvou papriku nakrdjime na kousky. Polovinu masa osolime a silné¢ji opeptime. Druhou piilku
masa potfeme soli, Cesnekem a bazalkou. Tyto kousky zabalime do tenkych platkl anglické slaniny a potom
sttidavé s paprikami, hlavickami zampioni a opepifenym masem napichujeme na Spizy. Potfeme je olejem a
nechame chvili proleZet. Spizy pe¢eme na elektrickém grilu nebo na dfevéném uhli a béhem peceni je
potirame olejem. Zvlast zpénime na méasle hruba kolecka cibule, pfidime posekanou zelenou petrzelku,
pazitku, poprasime 1zickou stouhanky a zasttikneme bilym vinem. Kratce povatime a vzniklou smési
ptelévame opecené Spizy. Podavame se zeleninovym saldtem a rizn€ upravenymi bramborami.
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