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Kachna na rostu

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 mlada kachna

olej

pept

citronova st'ava

1 Spetka rozmarynu
50 g slaniny

1 sklenka bilého vina
sul

petrzelka

Postup

Kachnu naporcujeme, odstranime ktizi a vykostime. Porce protahneme nudlickami slaniny, potfeme smési
oleje s citronovou §t’avou, pepfem a drcenym rozmarynem. Maso naskladdme do misky, zakapeme olejem a
nechame do druhého dne v chladu rozlezet. Porce rozlozime na pomastény rost a opékame z obou stran. Pfi
otaceni potirame zbylym olejem s kotfenim, ktery jsme roztedili vinem. Pii podavani jednotlivé porce touto
smési jeSté pokapeme a oblozime Cerstvou zeleninou. Podavame s ryZovym salatem.
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