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Uzeng¢ kotlety s rtizickovou kapustou

Kategorie: Uzené maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

450 g ruzickové kapusty

sul

40 g masla

250 ml sladké smetany

pept

muskatovy ofisek

4 varené uzené kotlety (nebo jiné vafené uzené maso)
4 1zice oleje

Postup

Kapusticky oc€istime, u stopky sefizneme a povafime 5 minut v osolené vodé. Poté je scedime, nechame
okapat a vyvar si zachytime. Rozehtaté maslo popraSime moukou a osmahneme. Rozmichame s 250 ml
vyvaru z kapusti¢ek, priddme smetanu a kratce povarime. Pfiddme kapusticky, osolime, opepiime a okofenime
muskatovym ofiskem. Kotlety opeceme ze vSech stran na rozehiatém oleji. Rozd€lime je na talite, oblozime
kapustickami ve smetan¢ a podavame s vafenymi brambory.
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