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Tokan

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

600 g veptového plecka
2 1Zice sadla

2 vétsi cibule

50 g slaniny

1 1zicka sladké papriky
1 1zice polohrubé mouky
2 rajcata

2 papriky

300 ml kysané smetany
2 strouzky Cesneku
250 ml vyvaru z kostky
sul

Postup

Ocisténé maso oplachneme, nakrajime na nudli¢ky, osolime, vlozime do kastrolu na rozpusténou, na nudlicky
nakrajenou slaninu a ope¢eme. Po chvili pfiddme na kosticky nakrajenou cibuli, raj¢ata a papriky, sadlo a
osmazime dozlatova. Pak ptidame sladkou papriku smichanou s moukou, zasmazime ji, podlijeme vyvarem a
pod poklickou dusime domekka. Pak ptidame utfeny ¢esnek, zamichame, zalijeme smetanou, nechame ji
prohiat, ale uz nevarfime. Podavame s maslovymi noky.
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