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Danci gulas

Kategorie: Zvéfina
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kg ptfedniho dan¢iho masa
300 g cibule

sladka paprika

50 g sadla

majoranka

pept

cesnek

1 1zice rajcatového protlaku
1 1zice hladké mouky

sul

1 paprika

kousek sterilované okurky

Postup

Maso nasekame na kousky, oplachneme ve vlazné vodé. VEtsi cast cibule drobné nakrajime, osmahneme
doriizova na sadle, ptidame papriky, zpénime, zalijeme vodou a ptivedeme k varu. Pfiddme maso, osolime,
okofenime pepfem a utfenym ¢esnekem, vmichame rajcatovy protlak a dusime pod pokli¢kou. Pii duseni
maso obc¢as zamichdme. Kdyz je maso skoro mékkeé, Stavu zahustime jiSkou pfipravenou ze sadla a mouky,
rozmichame a dusime domékka. Nakoneci ptfiddme majoranku. Na talifich gulas sypeme drobné¢ pokrajenou
cibuli, okurkou a paprikou. Poddvame s houskovymi knedliky.
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