www.netkucharka.cz

Kotlety na houbach

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

800 g veprovych kotlet

sul

pept

1 cibule

180 g Cerstvych hub

olej

1 1zice hladké mouky

150 ml hovéziho nebo houbového vyvaru z kostky

Postup

Kotlety omyjeme, osuSime, naklepeme, osolime a opeptime. Na okrajich je na nékolika mistech natizneme,
aby se nekroutily. Houby ocistime a nakrajime na kousky. V hlubsi panvi rozehiejeme olej a kotlety z obou
stran zprudka opeceme. Do vypeku dame na kosti¢ky nakrajenou cibuli a houby, za stalého michani
orestujeme. Zaprasime hladkou moukou, promichame a jesté chvili dusime. Potom vse zalijeme vyvarem,
promichame, vlozime zpét kotlety a dusime asi 20 minut. Na talitfich maso pfelijeme houbovou oméckou a
jako ptilohu zvolime brambory.
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