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Jitrnicovy prejt

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

veptové plice

veptoveé srdce

250 g ovaru nebo bucku

100 g veptovych jater

2 zemle

$picka noze majoranky
$picka noze mletého pepie
$picka noze nového koteni
strouzek ¢esneku

sul

1 Spetka zazvoru

5 Izic masového vyvaru

50 g sadla na peceni

Postup

Veprové plice, srdce, ovar nebo tucny bucek uvatime, nasekame nebo umeleme na masovém strojku, ptidame
drobné nakréjend jatra, ve vyvaru namocené a vyzdimané Zemle, vSechno koteni, Cesnek rozetreny se soli a
trochu vyvaru. Smés dikladné promichdme, dame do vymasténého pekace a peCeme 30-45 minut. Podavame s
brambory a duSenym kysanym zelim.
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