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Pivni gulas

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

600 g hovéziho zadniho masa
2 cibule

2 Zice sadla

4 strouzky Cesneku
200 ml piva

200 ml vody

1 zelena paprika

1 1zice hladké mouky

1 1zicka sladké papriky
2 lzice tvrdého syra
sul

pept

Postup

Na panvi rozpalime sadlo, na ném osmahneme na kosticky nakrajenou cibuli dozlatova. Pfiddme na kostky
nakrajené maso a zprudka asi 3 minuty opékame. Pfiddme mouku, dobie promichdme a opékame dalsi 3
minuty. Osolime, pfiddme utfeny ¢esnek, pept, papriku, vodu a pivo. Pfivedeme k varu a pod poklickou
dusime asi hodinu, az je maso mékké. Nakonec pfimichame papriku, zhruba 5 minut povatime a na talifich
sypeme strouhanym syrem.
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