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Bavorské zavitky

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 hovézi platky

sul

pept

200 g uvafenych brambor
200 g uzeného bucku
2 cibule

2 kysané okurky

1 vejce

1 salek vyvaru

6 zrnek nového kotfeni
1 1zice hladké mouky
5 1zic oleje na smazeni

Postup

Hovézi platky naklepeme, osolime a opepiime. Uvafené brambory a uzeny bucek nakrajime na kosticky.
Biicek vyskvatime a dozlatova na ném osmahneme na kosticky pokrajenou cibuli. Pfiddme brambory,
nakrajené okurky, prohfejeme a zahustime vejcem. Smési naplnime hovézi platky. Svineme a upevnime
jehlami. Na oleji zpénime cibuli a zavitky prudce opeceme po vSech stranach. Podlijeme vyvarem, piidame
kofeni a na mirném ohni dusime. Zavitky obracime a podle potieby podlévame vyvarem. Kdyz je maso
mekké, zavitky vyjmeme a Stavu vydusime na tuk. ZapraSime moukou, osmahneme a za stalého michani
ziedime vyvarem. Zavitky vlozime zpét, mirn¢€ prohfejeme a podavame s ryzi.
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