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Vepiove duSen¢ v kapusté

Kategorie: Nezafazeno
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

600 g veptového plecka
1 cibule

50 g oleje

2 strouzky ¢esneku
hladkd mouka

pept

sul

500 g kapusty ][]

Postup

Maso vykostime, opereme a nakrdjime na vétsi kousky. Nakrdjenou cibuli osmahneme dortizova na oleji,
priddme nakrajené maso, osolime, opepiime a osmahneme na cibulce. Podlijeme vodou a dusime do
polomékka. Pak stavu vydusime na tuk, zapraSime moukou, zasmahneme a zalijeme vodou. Kapustu ocistime,
vykrojime kost’dl, nakrajime na vétsi kousky, spafime ve vrouci vod¢ a pfidame k masu spole¢n¢ s ¢esnekem
utfenym se soli. Za ob¢asného michéni dusime domekka. Podavame s brambory.
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