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Kanci kyta s jalovecem

Kategorie: Zvéfina
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

800 g kanc¢i kyty

50 g slaniny

1 cibule

3 Izice sadla

2 1zice hladké mouky
5 strouzki ¢esneku
jalovec

pept

sul

Postup

Ocisténou kanci kytu prospikujeme slaninou, osolime, opeptime, posypeme drcenym jalovcem a nechame
odlezet. Na sadle osmahneme drobné nakrajenou cibuli, pfiddme utfeny cesnek, podlijeme vodou, ptidame
kanc¢i kytu a v troubé upeceme domekka. B€hem peceni maso podlavame a né¢kolikrat obratime. Mékkou kytu
vyjmeme, $tavu vydusime na tuk, zaprasime moukou, zasmahneme, zalijeme vodou a provatime. Maso
nakrajime na platky, prelévame Stdvou a podusenou cibuli s cesnekem. Podavadme s brambory a brusinkovym
kompotem.
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