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Ryba na sardeli

Kategorie: Ryby

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
4 kusy filé (použít můžeme jakoukoliv rybu)
máslo
citron
sardelová pasta
cibule
sůl 		

Postup
Změklé máslo utřeme se sardelovou pastou a citronovou šťávou. Rybu osolíme a pomažeme připravenou
směsí. Poklademe cibulí nakrájenou na kolečka a pečeme.
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