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Pudink na pomerancich

Kategorie: Ml¢ko/syry
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

0,5 I mléka

30 g mandlovych lupinkt( /(]
1 vanilkovy pudink

3 pomerance

60 g cukru

Postup

Pudink svafime s mlékem podle nabodu na obalu a nechdme (ve 4 miskach) v ledni¢ce ztuhout. Ze dvou
pomerancli vymackame $tavu, kterou zifedime troskou vody a ptivedeme k varu. V jiné nddob¢ nechame
zkaramelizovat cukr, pfiddme mandlové lupinky a zalijeme horkou pomerancovou §tavou. VSe asi 3 minuty
povaiime, nechame vychladnout. Pudinky vyklopime na talifky, pfelijeme je pomerancovou omackou a
oblozime dilky pomerance.
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