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Matar Paneer

Kategorie: Ml¢ko/syry
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Z tvarohu vytvoiime Sisticky o velikost cca 1-2 cm a osmazime v rozpaleném oleji. Dame stranou a v témze
oleji zpénime na drobno nakréjenou cibulku, pfiddme zazvor, chilli a po chvili hrasek s oloupanymi
nakrdjenymi rajskymi, kurkumu a stl. Dusime pod poklickou. Na zavér vloZzime osmazeny tvaroh a
prohiejeme.
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