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Zebirko po mexicku

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kg zebirek

1 1zicka kakaa

1 1zice hladké mouky
0,5 1zicky kminu
sul

0,5 1zicky papriky
pept

0,5 1zi¢ky oregana
280 ml teplé vody
2 lzice medu

2 lzice Slehacky
citron

feficha na ozdobu

Postup

Nejprve Zebirko upeceme dozlatova (asi 25 minut) a slijeme omastek. Kakao smichdme s moukou, kminem,
paprikou a pfidame oregéano, stl, pept, vodu a med. Timto zalijeme zebirko a peceme jeste asi 30 minut,
dokud se omacka nevypece a maso nezmékne. Hotové Zebirko pokrajime na kousky a upravime na talit. Do
omacky v pekaci vlijeme Slehacku a ptivedeme k varu. Hotovou omackou pielijeme maso.
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