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Syrovy jezek

Kategorie: Ml¢ko/syry
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

250 g mékkého tvarohu

0,5 cibule

sul

sladka mleta paprika

150 g masla

1 bali¢ek slanych slabych tyCinek
rozinky

sekana petrzelka

pazitka nebo sekand zelena paprikal [

Postup

Utteme maslo nebo rostlinny tuk se soli, zaslehame tvaroh, ptidime jemné sekanou cibuli a sladkou papriku.
Nechame chvili vychladnout. Z hmoty vytvarujeme na podlouhlé nebo kulaté mise tvar jezka. Misto oci a
cumacku dame rozinky a do zad misto bodlin zapichame tyCinky. Okolo jezka ma misu nasypeme sekané
zelené naté nebo jemné nakrajenou zelenou papriku. Jedna se o obc¢erstveni pro slavnostni oslavy déti.
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