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Zralodi ploutve

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

600 g masa (kyta, kotlety, kufeci maso nebo kralici fizky)
1 vejce

1 1zicka papriky

1 1zicka pepfte

1 1zicka soli

1 1zicka kari

trocha oleje

1 strouzek ¢esneku

1 vrchovata 1Zice solamylu

Postup

Vyse uvedené ingredience smichdme v misce. Do této hmoty nalozime maso minimalné na hodinu. Smazime
na rozpaleném oleji.
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