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Sladka jablicka

Kategorie: Ovoce
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

2 jablka
banan

bily jogurt

2 1zicky medu
skofice

Postup

Banan rozmackame vidli¢kou. Jablka rozkrojime na poloviny a jadfince odstranime. K rozmackanému bananu
smichame s jogurtem. Vykrajené ptilky jablek touto smési naplnime a mirné€ posypeme skofici.
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