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RyZove livanecky

Kategorie: Ryze
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny
250 gryze

150 g hrubé mouky
50 g krupice

1 vejce

1 Spetka badyan
sul

olej na smazeni
povidla

kysand smetana
skoticovy cukr

Postup

Ryzi uvatime v osolené vod¢ domékka a jesté teplou ji rozmixujeme. Vmichame mouku, krupici, badyan,
vejce a vypracujeme tésto, které nechame 6 hodin na teplém misté. Na rozehfatém oleji smazime livanecky,
které zdobime povidly, zakysanou smetanou a poprasime skoficovym cukrem.
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