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Kvétak na mozecCek

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny
1 kg kvétaku
2 cibule

4 1Zice oleje
8 vajec

sul

pept

Postup

Kvétak dobte opereme a uvatime v osolené vode téméi domékka. Vodu scedime a kvétdk nechame
vychladnout. Poté jej rozebereme na rizicky. Na kosticky nakrajené cibule zpénime na rozehtatém oleji,
pfidame kvétak, promichame a kratce orestujeme. Vlijeme rozslehana vejce a za stalého michani vatime asi 15
minut, az se vejce srazi. Mozecek ochutime soli a pepfem a na talifich zdobime kolecky rajcat a sypeme
pazitkou.
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