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Zeleninova smazenice

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny
300 g rajcat
300 g brokolice
100 g fedkvicek
4 vejce

200 g cibule

50 g ovesnych vlocek
100 ml oleje

sul

peprt

pazitka

Postup

Na oleji osmazime dilky cibule, pfidame platky fedkvicky, dilky brokolice, nakonec rajcat, osolime a
podusime. Pfisypeme vlocky, povaiime a zalijeme vejci. Ochutime pepiem a pazitkou, servirujeme s
brambory nebo pecivem.
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