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PInéne¢ cibulky

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

10 cibuli

sul

200 g tvarohového syra
1 Spetka tymianu

Postup

Cibulky oloupeme a kazdou kiiZem asi 2 cm hluboko natfizneme. V osolené vodé¢ je pfiblizné 5 minut
povatime. Nechame okapat. Potom cibulky opatrné roztdhneme a naplnime pfipravenou luc¢inou ¢i
bylinkovym syrem. Na zavér posypeme tymidnem a zabalime do alobalu. Opékame asi 20 minut na horkém
grilu.

Strana 1/1



