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GulaSova polévka z mletého masa

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

300 g mletého masa

1 cibule

3 stfedné velké brambory
60 g slaniny

sul

pept

1 1zicka sladké papriky

2 1zi€ky rajského protlaku
1 1zice hladké mouky
masox

1 strouzek ¢esneku

2 lzice celerové naté¢
majoranka

Postup

Do hrnce na polévku dame vySkvafit drobné kosticky slaniny, pfiddme nasekanou cibuli, papriku, pepf, rajsky
protlak, oloupan¢ a na kostky nakrdjené brambory, mleté maso, siil, utfeny ¢esnek a za stalého michani
restujeme asi 6 minut. Pak zasypeme navrSenou 1Zici mouky a nechame zasmahnout dohnéda. Vse zalijeme
dvéma litry horké vody, ochutime soli a masoxem a povatfime asi 15 minut. Hotovou polévku zasypeme jemné
sekanou celerovou nati a trochou majoranky.
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