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Smažené kapustové listy

Kategorie: Zelenina

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
4  kapustové listy
kremžská hořčice
4 plátky šunky
4 plátky plátkového sýra
2  rajčata
hladká mouka
vejce (na obalení)
strouhanka (na obalení)
olej na smažení

Postup
Uvařený kapustový list pomažeme kremžskou hořčicí a poklademe plátkem šunky a plátkem sýra, na to dáme
kousek rajčete a celé zabalíme jako závitek. Závitky spíchneme párátkem a obalíme v klasickém trojobalu.
Usmažíme na oleji a podáváme s bramborem nebo hranolky s oblohou.
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