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Zeleninova polévka se syrovymi noky

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

100 g goudy

250 ml mléka

1 IZice masla

sul

muskatovy ofisek
90 g krupice

1 vejce

150 g pérku

150 g mrkve

150 g celeru

2 kostky ciré polévky
pept

1,5 litu vody

Postup

MIéko s maslem, Spetkou soli a muskatovym ofisSkem uvedeme do varu. Ptisypeme krupici a za stalého
michani vafime do zhoustnuti. Odstavime z plotny a vmichdme nastrouhany syr a vejce. Zeleninu ocCistime,
omyjeme a nakrajime na nudlicky. Uvedeme do varu vodu, rozpustime v ni kostky vyvaru, ptidime zeleninu a
5 minut povafime. Osolime, opepiime. Ze syrové hmoty vypichujeme dvéma IZicemi noky. Vkladame je do
polévky (polévka nesmi vafit), nechame je asi 5 minut povatit pod bodem varu a okamzité¢ podavame.
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