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Mrkovová mňamka

Kategorie: Vepřové maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
2  mrkve
vepřové maso
česnek
oregáno
trocha vývaru
sůl
cukr
olej		

Postup
Ve woku zahřejeme olej a lehce orestujeme plátky česneku. Přidáme na kolečka nakrájenou mrkev a krátce
orestujeme, potom směs zalijeme trochou vývaru a pod pokličkou dusíme doměkka. Necháme vyvařit vývar a
přidáme na nudličky nakrájené vepřové maso. Podáváme s vařenými brambory.
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