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Indický sendvič

Kategorie: Předkrmy

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
4  kuřecí prsa
2 lžíce oleje
150 g jogurtu
1 lžička kari koření
8  krajíčků celozrnného chleba
máslo
4 lžíce mangového chutney
8  listů salátu
8  plátků manga

Postup
Omytá kuřecí prsa osolíme, opečeme na rozehřátém oleji a nakrájíme. Jogurt smícháme s kari kořením.
Opečeme toastový chleba, potřeme je máslem, přidáme chutney, listy salátu a plátky manga. Na ně položíme
maso, pokapeme ochuceným jogurtem a překlopíme.
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