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Sunkovy sendvi¢ s houbami a polnickem

Kategorie: Studena jidla
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 velka paprika

200 g hlivy ustficné nebo zampiont
4 1zice masla

sul

pept

8 krajicka toastového chleba

0,5 svazku polnicku

100 g moravského masa nebo Sunky

Postup

Ocisténou papriku rozptlime a dame propéct do vyhtaté trouby. Potom lehce sloupneme slupku a lusk
pokrajime. Na 2 1zicich masla orestujeme na kousky pokrajené houby, osolime a opepiime. Opeceme toastovy
chléb a potfeme ho zbyvajicim maslem. Na 4 krajicky chleba polozime papriku, houby, maso a oprany
polni¢ek. Pteklopime je zbyvajicim chlebem a diagonalné ptekrojime.
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