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Plnéna hruska

Kategorie: Predkrmy
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

150 g syra Niva

80 g Ramy

50 g prazenych solenych burskych ofiskt
0,5 hrusky do pomazanky

kari kofeni

8 hrusek

Postup

Hrusky neloupeme, podélné¢ rozkrojime a vykrojime jadernik a zakapeme citronovou $t'dvou. Ramu s nivou
utfeme do pény, k tomu pfiddme nahrubo nastrouhanou oloupanou ptlku hrusky (mtze byt i kompotovana).
Okotenime troskou kari kofeni nebo zdzvoru, promichdme a plnime do polovin hrusek a sypeme burskymi
ofisky. Vychladime a podavame jako predkrm nebo slany desert.
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