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Zeleninovy salat s francouzskou zalivkou

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 hlavkové salaty

300 g rajcat

300 g zelené sterilované fazolky
2 svazky fedkvicek

500 g salatové okurky

50 g plnotu¢né hoicice

ocet

2 1Zice slunecnicového oleje

1 Spetka pepte

1 Spetka soli

Postup

Z dobte omytych listli hlavkového salatu vystiikame zbylou vodu a rozlozime je na okraji velké misy. Rajcata
pokréjime na platky, fedkvicky a okurky na kolecka, fazolky nechame dobie odkapat a v§e urovname na misu.
Zeleninu mtizeme pokropit pfed podanim zalivkou nebo zalivku mizeme podat v omacniku zvlast. Ptiprava
zalivky: Hot¢ici rozmichdme s octem v hladkou smés, po kapkach veslehavame olej a Slehame dale, az zalivka
je hladka. Dochutime ji soli a pepfem. Suroviny miZeme také rozslehat v mixéru. Hned ji pouZijeme.
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