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Ledovy salat s ryzi

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 ledovy salat

2 sacky ryze Uncle Bens
olivovy olej
majoranka

sul

olivy

rajcata

okurka

paprika

syr

Sunka (podle chuti)

Postup

Uvatime ryzi, vsypeme ji do misy a jesté do teplé vmichame olivovy olej, stil a majoranku. Nechame
vychladnout. Salat natrhame na mensi kousky. Nakrajime olivy, raj¢ata, okurku, papriku, syr a Sunku. Do
misek dame na dno ryzi, na ni salat a potom zeleninu dle chuti, syr a Sunku. Pokapeme olivovym olejem a
podavame.
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