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Indický okurkový salát

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
sůl
pepř		
2 lžíce čerstvé petrželky
2 salátové okurky
2 rajčata
0,5 lžičky mletého kmínu
1 stroužek česneku
2 zelené cibulky
1 bílý jogurt

Postup
Okurky a cibulky nakrájíme nadrobno a smícháme, osolíme a necháme 10 minut vychladit. Přidáme kostky
rajčat, posypeme ostatními přísadami mimo jogurtu a lehce promícháme. Přikryjeme folií a necháme hodinu v
ledničce vychladit. Nakonec přidáme jogurt, zamícháme a podáváme.
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