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Bila cibulova omacka

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

200 g cibule

30 g masla

30 g hladké mouky

200 ml masového nebo zeleninového vyvaru
0,5 sklenice smetany

Spetka soli

Spetka cukru

Postup

Oloupanou cibuli zpénime na masle, zalijeme 250 ml vafici vody a uvafime domékka. Pak cibuli spole¢né s
vyvarem propasirujeme pres sito. Mouku rozmichdme se studenym masovym vyvarem, ptidime
propasirovanou cibuli a povatime. Do takto pfipravené omacky vmichdme smetanu, ochutime soli a cukrem.
Omacka musi byt husta. Do omacky mtizeme ptidat zloutek a Spetku pepre.
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