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Okurkovy salat s kozim syrem

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

150 g cibule

4 1Zice octa

6 1zic vyvaru ze zeleniny
250 g Cerstvych zampionta
1 hlavkovy salat

1 Spetka soli

1 Spetka pepte

1 svazek pazitky

100 g balkanského syra
4 1zice rostlinného oleje
1 salatova okurka

Postup

Cibule oloupeme a nakrajime na kousky. Ocet smichdme s pfipravenym vyvarem a chvili povafime. Potom v
ném spaiime cibuli (asi 3 minuty). Slijeme a vyvar si odlozime stranou. Oboji nechame vychladnout. Okurku
o¢istime, omyjeme a rozptilime. Jednotlivé piilky nakrajime podélné na tenké platky. Zampiony oéistime,
rychle oplachneme a rozpllime. Salatové listy dobie opereme, pak je natrhame na malé kousky. Kozi syr
nakrdjime na platky. Pazitku rovnéZ opereme, osuSime a nasekdme nadrobno. Octovy vyvar ochutime soli a
pepfem. Pfidame olej a nasekanou pazitku. VSechny piipravené piisady rozlozime na talife nebo na misu a

prelijeme dresinkem.
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