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Pikantni toasty

Kategorie: Predkrmy
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

50 g masla

1 cibule

150 ml vyvaru z kostky
300 g mletého masa

sul

pept

chilli kofeni

mlety zazvor

1,5 1zi€ky solamylu

8 platkt toastového chleba
8 listil hlavkového salatu
1 Zlutd paprika

16 zelenych oliv

Postup

Cibuli najemno posekdme a zpénime na masle. Ptilijeme trochu vyvaru, promichame a pfiddme maso spolecné
s kofenim. Dusime asi 15 minut, podlévame vyvarem a ob¢as promichdme. Solamylem, ktery jsme rozetieli s
trochou vody zahustime masovou smés a jesté asi 5 minut povaiime. Salat a papriku nakrdjime na prouzky,
olivy na platky. V toustovaci nebo na suché panvi opeCeme chléb. Na toasty polozime list salatu, masovou
smés a ozdobime paprikou a olivami.
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