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Selsky salat

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

100 g salatové okurky
100 g rajcat

100 g bilé fedkve

1 hlavkovy salat

1 tapikaty celer

250 g acidofilniho mléka
citronova §t'ava

pept

sul

olej

Postup

Vsechnu zeleninu omyjeme a nakrdjime nebo nastrouhame, natrhame listy salatu a promichame. Pfipravime
zalivku z mléka, kterou okotfenime a doplnime olejem. Salat polévame tésné pred podavanim.
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