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Houbova omacka

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

3 1zice hladké mouky

3 Izice rostlinného oleje
100 g Cerstvych hub

10 g suSenych hub

1 cibule

1 Spetka pepte

1 Spetka soli

700 ml vyvaru z masa

Postup

Nakrajenou cibuli dozlatova osmazime na ¢asti tuku, zasmahneme moukou, zalijeme vyvarem a rozSlehame.
Ptidame stl, pept a zvolna vatfime asi 30 minut. Na zbyvajicim tuku osmahneme platky oc¢isténych a
nakrajenych Cerstvych hub a provaienou omacku do nich ptecedime. Pokud jsme pouzili houby susené,
uvatime je v malém mnozstvi vody nebo vyvaru. Vyvar piidame spolu s piekrajenymi houbami do omacky a
kratce spolu povatime.
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