www.netkucharka.cz

Omacka z oliv

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 1Zice olivového oleje

3 oloupana rajCata

2 1Zice rajcatového protlaku

1 strouzek ¢esneku

2 dcl bilého vina

250 g zampionti

20 naloZenych zelenych oliv bez pecek
sul

peprt

petrzelka

Postup

Na rozehtatém oleji opeceme prolisovany Cesnek, pfidame nakrajena rajcata, prikryjeme a pomalu dusime.
Ptilijeme vino, pfidame ocisténé nakrajené zampiony, rajéatovy protlak a asi 5 minut dusime. Nakonec
pridame rozptilené olivy a prohfejeme. Omacka by méla byt hodné¢ hustd. Na talifi sypeme sekanou
petrzelkou. Vhodna k rybdm na roZni a minutkovym Upravam masa.
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