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Salat z Cervené fepy

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

350 g Cervené tepy
380 g jablek

30 g kirenu

4 1Zice oleje

3 Izice ovocného octa
sul

Postup

Repu diikladné o¢istime kartaéem. Vatime ve vodé zhruba 45 minut domékka. Oloupeme jablka, roz&tvrtime
je, zbavime jadfincii a nahrubo nastrouhdme. Kfen okrdjime a nastrouhdme najemno. Jablka v misce
smichame s kienem. Dvé 1Zice odlozime stranou na ozdobu. Repu nastrouhame a vmichdme do smési.
Pfidame olej, pokapeme ovocnym octem, osolime, trochu piisladime a ozdobime jablkovym kienem.
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