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Jablko-fenyklovy salat

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 vétsi Cervena sladka jablka

1 vétsi bulva Cerstvého fenyklu s nati
nekoli listd hlavkového salatu

sul

cukr

jable¢ny ocet

olivovy olej

byli pept

Postup

Talif vylozime listy salatu, na né poklademe srpecky jablek a fenyklu. Zakapeme pfipravenym dresinkem a
posypeme fenyklovou nati. Tento salat se hodi ke griloanému masu nebo rybam.
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