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Podzimní salát

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
1  čínské zelí
4  rajčata
2  papriky
2  pomeranče nebo mandarinky
1  velká cibule
2 lžíce čerbých oliv
petrželka
Zálivka:
4 lžíce oleje
1  citron - šťáva
sůl
pepř

Postup
Zelí očistíme, vypereme a nakrájíme na proužky. Rajčata nakrájíme na osminky, papriky na nudličky.
Pomeranče rozdělíme na dílky, cibuli nakrájíme najemno. Směs promícháme, zakapeme zálivkou, přidáme
olivy, znovu promícháme, posypeme nadrobno nasekanou petrželkou a necháme v chladu odležet.
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