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Vanilkova omacka

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 nastrouhany vanilkovy lusk
1-2 Zloutky

3-4 1zicky mouckového cukru
250 ml mléka

1 1zicka bramborového skrobu

Postup

Zloutky utfeme s vanilkou a cukrem. V hrnci svatfime vice nez polovinou mléka. Zbytek studeného mléka
smichame s bramborovym skrobem a zvolna vlévame do horkého mléka. Za stalého michani opét uvedeme do
varu. Horkou hmotu stale michdme a postupné ji spojujeme s utfenymi zloutky. Vychladime, pfitom
nékolikrat zamichame, aby na povrchu nevznikl Skraloup. Vanilkova omacka je vhodnym doplitkem k
ovocnému zelgé, ke kyselu, krupicové a kukuti¢né kasi, k ryzi na sladko, syrovému i kompotovanému ovoci a k
moucniktim z piskotového tésta.
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