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Polévka Egg flower (vaječný květ)

Kategorie: Masové polévky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
2,75 l vývaru
40 dkg vepřového masa
sůl
škrob
2  vejce
3  Ižíce sojové omáčky
pepř
2 lžičky sezamového oleje
Na zdobu:
nasekaná pažitka nebo zelená cibulová nať

Postup
Vývar uvedeme do varu, přidáme vepřové maso na nudličky nakráiené a obaleného v soli a škrobu. Vaříme 15
minut, pak přihodíme a ihned rozšleháme vejce. Přidáme sojovou omáčku a pepř, sezamový olej, už nevařit!
Na dno talíře dáme nasekanou pažitku nebo zelenou cibulovou nať, na to nalijeme polévku a podáváme.
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