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Cinska zelna polévka

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kg zeli

1 hrnek prihlednych ¢inskych nudli
5,5 Izice susenych krevet (Srimpit)
tuk

0,25 kg veprového na kosticky

2 platky zazvoru

sojova omacka

1,2 1 hovéziho vyvaru

2 Izicky bilého vina

0,5 Izicky glutasolu

sul

Postup

Nakrajime na kousky zeli. Hrnek prihlednych ¢inskych nudli susenych krevet (Srimpt1) namoc¢ime na 15
minut do varici vody, ale nevafit, pak vodu vylijeme. Rozpalime tuk, pfidame veptového na kosticky,
osmahneme, pfidame Srimpy(krevety) a nudle, platky zdzvoru, 2 minuty osmazme, pak vlozime zeli, pfidame
pfiméfené sojovky, zase 2 minuty smazime. Zalijeme vyvarem, pokud mozno hovéziho,uvedeme do varu.
Ptidame bil¢ vino, glutasol, stl podle chuti. Vatime - original porouci v troubé, pti 190°C (375°F) asi 25

minut.
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