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Savojske kotlety s jablky

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 vyssi veprové kotlety
4 jablka

4 mensi cibule

24 vlasskych ofiskt - jadra
1 dcl smetany na Slehani
1 1zic¢ka rozinek

kotenici stl na steaky
Zazvor

skofice

olej

ryze Lagris

Postup

Kotletu natizneme az ke kosti, vytvotime v ni kapsu, kterou naplnime vyloupanymi ofechovymi jadry,
rozinkami a platky kyselych jablek lehce poprasenymi skofici. Kapsu uzavieme paratkem nebo jehlou. Kotletu
obalime v kofenici soli na steaky, okofenime zdzvorem a prudce opeceme po obou stranach. Zapékaci misku
vylozime kolecky cibule a platky jablek, vlozime kotlety a poklademe je zbylou cibuli a jablky. PeCeme pod
alobalem asi 0,75 hodiny, pak alobal odstranime, ptelijeme smetanou a dalSich 0,25 hodiny dopékéame.
Podavame s vafenou ryzi, kterou jsme orestovali s rozinkami.
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